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Priprava tematického projektu

Integrovany blok: Se VSeteCkou ve svété lidi

Téma: Lidské télo

Cile:

Skolni tyden, datum: 6. (5.10. — 9.10. 2026)

Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho Casti a zn4 jejich funkce.
Vyuziva pfilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym Cinnostem.

Navazuje a rozviji citové vazby.

Chova se zdvofile v kontaktu s dosp&lymi i détmi.

Poradi si v nové situaci.

Spoluprdce s rodinou:

Kontrolujte prosim prlibé&Zné zdsobu ndhradniho obleéeni. Prosime, aby ve Skolce byly

holinky a plasténka.

6.10. - vafeni gulaSe - Prosime odhlaste détem na tento den obé&d a pfineste poZadované

suroviny.

Od tohoto tydne zac&inaji ranni Gkoly pro déti a rodiCe. T€Sime se a dékujeme za

spolupraci.

Cinnosti vedené (fizené) uCitelkou:

Ve tfidé:

RANNI KRUH:
e  Pfivitani ve tfidé.
® Motivace tfidnim maskotem.
e UrCovani dne mésice, RO, poCasi.
e OlejiCkovy ritual.
o Logopedické chvilky.
EVOKACNI OTAZKY:
e Jak se o svoje télo starame aby bylo
zdravé?
o Co Skodi naSemu télu?
e CovSechno mame na svém téle?
o K &emu nam slouzi ruce a k €emu nohy?
Co vSechno dokazi?
o Co myslite, Ze mame uvnitf naSeho téla?

Venku:
[ ]

Upeviovani pravidel bezpe&ného
chovani na Skolnim hfisti.

Upeviovani pravidel chovani v okoli
MS.

Pozorovani okoli matefské Skoly, zmény
v pfirodé.

MiCové hry a jejich pravidla.

Sportovni kolektivni hry - RybiCky,
rybafi jedou, Honzo vstavej,...

Kresleni kiidami
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Kazdd z Cinnosti respektuje tyto 4 zdsady:

1. Cinnosti dé&laji d&ti bez pfimého vedeni ugitelkou — samostatné
Centra 2. Cinnost umoZfiuje d&tem spolupracovat
aktivit 3. Cinnost d&tem umoZfiuje vlastni postup, samy objevuji jednotlivé kroky
k FeSeni problému
4, K &innosti si déti samy voli pomUcky, materidly. Samy si pomuUcky pFipravi i
uklidi.
e SlozZ pexeso s lidskymi organy a pfifad’ poCateCni pismena.
Knihy a ® Pojmenuj organy a vytleskej poCet slabik.
pismena ® Najdi v knize obrazky lidského téla a fekni, pro€ jsi si obrazek vybral.
e Sloz slova podle pfedlohy (OKO, NOS, RUKA)
o Aj,..
e Poskladej Casti téla podle velikosti.
Cisla a e Doved sanitku bludiStém k nemocnici.
doprava ® Postav cestu pro sanitku podle planku.
e SpoCitej Casti téla
e Uréi poCet smyslU
o Aj,..
e Zahraj na télo podle pfedlohy.
® Zahraj si hru Sochy.
Hudba o Vytleskej nazvy Casti téla.
e Vymysli vlastni rytmus hrou na télo.
e Slep k sobé &asti téla.
.. e Nakresli svoji postavu.
Ateliér ® Obkresli svou ruku/nohu a dotvof ji.
e Vytvor obli€ej z rlznych materiald.
o Aj,..
Dramatika ® Zahraj si na lékafe a pacienta.
e OSetfi nemocného nebo zranéného kamarada.
® Pantomima
Kostky e Postav nemocnici.
e Sestav kostru z kostek.
e Postav zdravotniho robota.
e Aj.
Pokusy a e Nahmatej si tep.
objevy e Naviguj kamarada se zavazanyma o€ima.
e Pozoruj svUj jazyk, zuby a oGi v zrcatku.
® Pomoci octa sody napodob funkci Zzaludku.
o Aj.
Dilna e Vyrob kostru pomoci tyCinek do usi.
e Vyrob si pohyblivou loutku z ruliCek od toaletniho papiru.
e Aj.
Voda a e Najdiv pisku ukryté Casti kostry.
pisek e Vyrob si ruku z pisku/ryZe/mouky pomoci gumové rukavice.
[ ]

Aj.
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Domdcnost e Vyrob si ovocny Spiz.
e Upecdte si buchtu.
e Roztfid potraviny - zdravé a nezdravé.
o Aj
Stolni a e Sloz puzzle lidského téla.
manipulaén ® SloZz kostru z jednotlivych €asti.
ihry ® Spoj Cast téla s jejim stinem.
e Poskladej obliCe;.
o Aj.
e Dotkni se Casti téla podle pokynu.
Pohyb a e Zatancuj si tanec Hlava, ramena.
e Udrz rovnovahu v rlznych polohach.

relaxace




