TYDENNI PLAN: 5. §kolni tyden (28. 9. - 2. 10. 2026)

1.ROCNIK

PREDMET

ucCivo

CILE

MATERIALY

POZNAMKY

Psani:
- velkd pismena A, U, M, T, E,
Oo,L
- grafomotorické cviceni
- nacvik velkych tiskacich
pismen, opis tiskaciho pisma

JV - &tenarska gramotnost
- Co slysis? Najdi obrazek dle
diktatu. Oznac¢ kratkou a
dlouhou samohlasku.
- hlaskuj a dokongi véty

KSV - komunikaéni dovednosti
- prace s obrazky
- pismenkové pohadky

Psani:

Zak pfi psani dodrzuje spravné hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni tuzky). Vyuziva kresebné
uvolhovaci cviky k rozvoji jemné motoriky.

Pozna, precte a piSe velka tiskaci pismena
(AJUMTE, O, L).

JV - &tenarska gramotnost

Umi slovné popsat obrazek (prostorova orientace).
Pozna a graficky zapiSe kratkou a dlouhou
samohlasku. Umi rozliit danou hlasku na zacatku,
uprostfed ¢i na konci slova (rozvoj zrakového a

sluchového vnimani) - hlaskova analyza a syntéza.

Cteni prvnich slov a kratkych vét.
Navstéva knihovny - upeviiovani pravidel, prace s
knihou, rozvoj ¢tenarské gramotnosti

Uvolfiovaci a graf.
cviky - str. 12-17 a
pracovni listy (PL).
Denik pismen - 10 - 15
Pisanka-O-L, 6 -7
Prac. uc. -33 - 41

zaci maji orezané tuzky
a pastelky

UT - 29. 9. - étenarska
dilna

- zaci si donesou vlastni
knihu (rozectenou Ci
jejich oblibenou) a
podsedaky

CT -1.10. - diktat

- diktat probiranych
pismen, opis kratkych
slov




- Cti a dokondi véty
- obrazkové c&teni

uvod do &tenarskych strategii - pfedvidani na zakladé
obrazku, déjové posloupnosti, sledovani porozuméni.
K8V - komunikaéni dovednosti

Zak prevypravi jednoduchy dgj.

Zak predvida dgj.

M Cteme gislici 6. G: ucebnice str. 22 - 25 ST - 30. 9. - test (scitani
Poznavame podlazi. Zak pozna zakladni geometrické tvary. Seznamuje se | PL do 6)
s krychlemi. Zak umi postavit stavbu z krychli podle
zadani.
Orientuje se v prostoru, na plose , v fadé, sloupci
A:
Pocita do 6.
Pfecte Cislice 1 - 6 a pfifadi k nim pocty.
Rytmicky vytleska basni¢ku nebo pisnicku, krokuje do
rytmu. Seznamuje se s krokovacim pasem a Ciselnou
osou.
AJ Unit 1 - MEET OUR FRIENDS Spravné pojmenuje danou barvu a ¢islo. AB: str. 11
Aktivni slovni zasoba: hello (hi), bye Spodita obrazky (pfedméty) a anglicky fekne spravné | B: str. 8,9
bye (goodbye), yes, no, Nutty, Rose, | Cislo (1-6).
Lily, Woody, Stone, red, yellow, Pouziva vyrazy znamé z lekce pfi hrani deskové hry.
green, blue, one, two, three, four, five,
Six
What’s your name? - I'm....
Hello, how are you? - I'm fine. Thank
you.
Cas Mij den Zak se orientuje ve fazich dne. UT a ST - spoleény
Podzim Zak rozli$uje posloupnost &innosti v prab&hu dne. projekt - MUJ DEN

Zak pozna hlavni znaky podzimu a pfifadi dané
mésice.

(spolecna prace déti)




VvV podmorsky svét Zak si upeviiuje bezpe&né chovani pfi praci s pokraCujeme v praci z
ndzkami. Umi stfihat po dané linii. Dba na spravny minulého tydne
postup pfi zadani ukolu. Pracujeme s papirem (rozvoj
jemné motoriky).
HV Rytmicka cvi€eni, zpév lidovych pisni, | Vytleska jednoduché rytmické celky. RozliSuje pojmy
doprovod pisné hrou na télo, zvuk tén a hluk. Seznamuje se s poctem linek a mezer v
(tén x hluk), seznameni s notovou notové osnové. Do notové osnovy zapisuje taktové
osnovou, takt (taktova ¢ara) cary.
TV Zaklady atletiky (venkovni Pouceni o bezpec€nosti na sportovistich. Prosim pfipravte détem
sportovisté). Zak respektuje pravidla sportovit a ostatni G&astniky vhodné obleceni do salu
Pohybové hry (sal) - seznameni s télesné vychovy. i na venkovni sportovisté
vybijenou, procviCovani pfihravek. (botasky, kratasy, tricko,
teplaky, lehkou mikinu a
lehkou &epici nebo
Celenku) . Holkymaiji
svazaneé vlasy do culiku.
CaP Podmoiskeé zviFatko - odlitky ze sadry | Zak se seznamuje s novymi postupy a technikami.

Pracuje dle navodu.




