TYDENNI PLAN: 6. kolni tyden (5. - 9. 10. 2026) 1.ROGNIK

PREDMET ucCivo CiLE MATERIALY POZNAMKY
CJ Psani: Psani: Uvolfiovaci a graf. zaci maji orezané tuzky a
- velka pismena J,I,Y,P Zak pfi psani dodrzuje spravné hygienické navyky cviky - str. 16 - 17, pastelky
- grafomotorické cviceni (spravné sezeni, drzeni tuzky). Vyuziva kresebné 26-27 a pracovni listy
- nacvik velkych tiskacich uvolhovaci cviky k rozvoji jemné motoriky. (PL). ST - u€eni venku (pfi
pismen, opis tiskaciho pisma | Pozna, pfecte a piSe velka tiskaci pismena Denik pismen - 20 - pfiznivém pocasi - déti
(A,UM,TE, O, L). 27 budou vyuzivat své
JV - &tenafska gramotnost JV - ¢tenarska gramotnost Pisanka - J- P, 8 - 12 | podsedaky)
- Co slysSis? Najdi obrazek dle | Umi slovné popsat obrazek (prostorova orientace). Prac. uc. - 42 - 52
diktatu. Oznac kratkou a Pozna a graficky zapiSe kratkou a dlouhou UT - 6. 10. - étenaiska
dlouhou samohlasku. samohlasku. Umi rozlidit danou hlasku na za&atku, dilna




hlaskuj a dokondi véty
skladej rymy

KSV - komunikaéni dovednosti

prace s obrazky
pismenkové pohadky
Cti a dokondi véty
obrazkové ¢teni

prace s knihou
pétilistek - ustni podoba

uprostfed ¢&i na konci slova (rozvoj zrakového a
sluchového vnimani) - hlaskova analyza a syntéza.
Cteni prvnich slov a kratkych vét.

Navstéva knihovny - upeviiovani pravidel, prace s
knihou, rozvoj ¢tenarské gramotnosti

uvod do ¢tenarskych strategii - predvidani na zakladé
obrazk(l, déjové posloupnosti, sledovani porozuméni.
KSV - komunika¢ni dovednosti

Zak tvofi véty na zakladé obrazku.

Zak prevypravi jednoduchy dg;.

Zak predvida dgj.

- zaci si donesou vlastni
knihu (rozectenou ¢i jejich
oblibenou knihu)

CT - 8. 10. - opis a diktat
pismen

- diktat probiranych
pismen, opis kratkych slov

M Poznavame podlazi. G: ucebnice str. 25 - 29 ST - 7.10. - test (dopliy
Sklddame na stejné &asti. Zak pozna zakladni geometrické tvary. Seznamuje se | PL Ciselnou fadu - viz cv.
Stavime stavby. s krychlemi. Zak umi postavit stavbu z krychli podle krychle, krokovaci 25/8)
zadani. pas
Orientuje se v prostoru, na plose, v fadé, sloupci a
Ciselné fadé (pred, za, mezi, prvni, posledni,
preposledni).
A:
Pocita do 6.
Precte Cislice 1 - 6 a pfifadi k nim pocty.
Rytmicky vytleska basni¢ku nebo pisniku, krokuje do
rytmu. Seznamuje se s krokovacim pasem a Ciselnou
0SOou.
AJ Unit 2 - FOREST SCHOOL Pojmenuje zakladni Skolni pomtcky, které ma v tasce | AB: str. 13, 14 UT - 6. 10. - test Unit 1
Aktivni slovni zasoba: bag, book, ¢i penalu. B: str. 12, 13 (numbers 1-6, colours)

pencil case, pencil. rubber, glue stick

What'’s this? - It’s a...

Pojmenuje barvy pfedméta.

e v ramci procvi¢eni uCiva
pred testem Ize dle
potfeby vypracovat str.
10, 11 v seSitu Booster




Cas

Podzim

Zak pozna hlavni znaky podzimu a pfitadi dané
mésice. Zak vnima a popise zmény v pFirodé. Aktivné
pracuje s podzimnimi plodinami)

ST -7.10. - uéeni venku

VvV Podzimni hratky - prace se Zak vytvari jednoduchymi postupy riizné piedméty z
samotvrdnouci hmotou (otisky listi, tradi¢nich i netradi¢nich materiald.
podzimni svatky).
HV Takt (taktova ¢ara), doprovod pisné Do notové osnovy zapisuje taktové Cary. Zakresli
hrou na télo a rytmickymi hudebnimi délku trvani zvuku (znazorni ¢arou). Pohybem
nastroji, sluchova analyza délky znazorni tichy nebo hlasity zvuk.
trvani zvuku, dynamika
TV Atletika — béh na kratkou a delSi Zak si osvojuje vysoky a nizky start. Prosim pfipravte détem
vzdalenost (60 m a 300 m), skok z Po ‘e sakladn( atletické discioliny. Zna idl vhodné oble€eni do salu i
mista.Nizky a vysoky start. bOJme?Uje -zaw a(:m. itletr:cdg F“T,C'? 'rr:y' na pravidia na venkovni sportovisté
Manipulace s mi¢em — hazeni, ezpecnosti pri atletickych disciplinach. (botasky, teplaky, lehkou
chytani, kutéleni, pfihravky. Zak hazi a chytda riznymi zpusoby. Procviduje mikinu a lehkou &epici
. . manipulaci s mi¢em a pravidla jednotlivych her. nebo Celenku). Holky maji
Pohybove a micove hry. svazané vlasy do culiku.
CaP Podzimni okénko Zak se seznamuje s novymi postupy a technikami. Z si pfinesou 4 stejné

Pracuje dle navodu.

dlouha dfivka a 4 druhy
podzimnich plodin ¢i
pFirodniny (staci vzdy po
1ks napft. Sipek, kastan,
Zalud, ofech, mech, Sisku,
podzimni listy apod.)
Vyuzijeme i v dalSich
pfedmétech.




