
pro týden od  22.06.2026  do  26.6.2026

Základní škola a mateřská škola Neznašov

Pondělí  22. červen alergeny

chléb, pomazánka z makrely, čaj s citronem, jablkopřesnídávka: 1,3,4

z ovesných vločekpolévka: 1,7,9

gurmánská čočka, vařené vejce, chléb, kyselá okurkaHlavní I: 1,3,7

rýžová kaše se skořicíHlavní II: 7

mlékonápoj: 7

chléb, flóra, med, ovocná šťávasvačina: 1,3

Úterý  23. červen alergeny

jáhlová kaše, čaj ovocný, banánpřesnídávka: 7

kulajdapolévka: 1,3,7

vepřové výpečky, dušený špenát, bramborový knedlík, ZŠ -
zeleninový bar

Hlavní I: 1,3,7

NEVAŘÍ SEHlavní II:

multivitamínnápoj:

chléb, pomazánka z nivy, čaj bylinnýsvačina: 1,3,7

Středa  24. červen alergeny

chléb, pomazánka tvarohová s kapií, čaj černý, okurkapřesnídávka: 1,3,7

jáhlová s bramborempolévka: 1,7,9

soljanka po gruzinsku, dušená rýžeHlavní I: 1,7

Caesar salát, opečený toastHlavní II: 1,3,7

čaj ovocnýnápoj:

rohlík, flóra, jablko, mlékosvačina: 1,3,7

Čtvrtek  25. červen alergeny

ovocné, pyré, křehký chlebíček, čaj se sirupempřesnídávka: 1,3,7

rybí s krupicípolévka: 1,4,7,9

kuřecí stripsy, brambory m.m., tatarka, MŠ kompot, ZŠ -
ovocný bar

Hlavní I: 1,3,7

NEVAŘÍ SEHlavní II:

ledový čajnápoj:

chléb, pomazánka z tofu, čaj černýsvačina: 1,3

Pátek  26. červen alergeny

houska, šunková pěna, mléko, melounpřesnídávka: 1,3

vývar s písmenkypolévka: 1,3,7,9

krupicová kaše s kakaemHlavní I: 1,7

NEVAŘÍ SEHlavní II:

voda ochucená ovocemnápoj:

chléb, flóra, plátkový sýr, ovocný nápojsvačina: 1,3,7

DOBROU CHUŤ přeje kolektiv školní kuchyněZměna jídelníčku a alergenů vyhrazena

Aktuální informace jsou zveřejněny na jídelním lístku u jídelny, nebo je podá na vyžádání pracovník jídelny


