Zakladni Skola a materska skola NeznaSov

pro tyden od 22.06.2026 do 26.6.2026

Pondéli 22. Cerven alergeny
presnidavka: chléb, pomazanka z makrely, €aj s citronem, jablko 13,4
polévka: z ovesnych vlocek 1,79
Hlavni I: gurmanska ¢ocka, varené vejce, chléb, kysela okurka 1,3,7
Hlavni 11: ryzova kase se skofici 7
Nnapoj: mléko 7
svacina: chléb, fléra, med, ovocna Stava 1.3
Utery 23. Cerven alergeny
presnidavka: jahlova kase, ¢aj ovocny, banan 7
polévka: kulajda 1,3,7
Hlavni I: veprové vypecky, duseny Spenat, bramborovy knedlik, ZS - 1,37
zeleninovy bar
Hlavni I1: ~ NEVARI SE
Napoj: multivitamin
svacina: chléb, pomazanka z nivy, ¢aj bylinny 1,3,7
Stfeda 24. Cerven alergeny
presnidavka: chléb, pomazanka tvarohova s kapii, ¢aj ¢erny, okurka 1,3,7
polévka: jahlova s bramborem 1,79
Hlavni I: soljanka po gruzinsku, dusend ryze 1,7
Hlavni I1: Caesar salat, opeceny toast 13,7
N4apoj: ¢aj ovocny
svacina: rohlik, fléra, jablko, mléko 1,3,7
Ctvrtek 25. Gerven alergeny
presnidavka: ovocné, pyré, kifehky chlebicek, ¢aj se sirupem 1,3,7
polévka: rybi s krupici 1,4,7,9
Hlavni I: kuFeci stripsy, brambory m.m., tatarka, MS kompot, ZS - 1,3,7
ovocny bar
Hlavni 11: NEVARI SE
Napoj: ledovy Caj
svacina: chléb, pomazénka z tofu, ¢aj Cerny 1,3
Patek 26. Cerven alergeny
presnidavka: houska, Sunkova péna, mléko, meloun 1,3
polévka: vyvar s pismenky 1,3,7,9
Hlavni I: krupicova kaSe s kakaem 1,7
Hlavni I1:  NEVARI SE
Napoj: voda ochucena ovocem
svacina: chléb, flora, platkovy syr, ovocny napoj 1,3,7

Aktualni informace jsou zvefejnény na jidelnim listku u jidelny, nebo je poda na vyZzadani pracovnik jidelny

Zména jidelni¢ku a alergentd vyhrazena DOBROU CHUT preje kolektiv skolni kuchyné&



