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Příprava tematického projektu 
 

Integrovaný blok: Čas sněhu a ledu 

 
Téma: Zimní hry a sporty-Lyže, brusle, sáně, 
hurá jdeme na ně 

 
Školní týden, datum: 21. (19.1.-23.1.2026) 

Cíle: 
 

• Zdokonalovat koordinaci hrubé a jemné motoriky  

 
• Záměrně vnímat a znát názvy věcí, jevů a rozumět obsahu názvů  

 

• Respektovat pravidla  
 

• Vyvodit některé důsledky ze situací a dějů kolem sebe  

 
• Vytvářet bohatou slovní zásobu a usilovat o správnou výslovnost  

 
 

Spolupráce s rodinou: 
• 19.1.- 3.lekce DDB Soběslav 

• 30.1.- Pololetní prázdniny (snížený provoz – 6,00-15,00) 

• 9.2.- Ředitelské volno-z technických důvodů ŠKOLKA UZAVŘENA 

• 10.2.-13.2.- Jarní prázdniny (snížený provoz 6,00-15,00)  
 

 
 

Činnosti vedené (řízené) učitelkou: 
Ve třídě: 
KOMUNITNÍ KRUH: 

• Přivítání ve třídě 

• Motivace třídním maskotem 

• Určování dne, měsíce, RO, počasí 
 

RANNÍ KRUH: 

• Olejíčkový rituál 

• Emoční karty 

• Motivace k danému tématu 
 

EVOKAČNÍ OTÁZKY: 

• Co vše můžeš dělat v zimě? 
• Jaké znáš zimní sporty? 

• Jak se musíš obléct, když jdeš 
bobovat? 

• Co všechno jde ze sněhu postavit? 

• Co potřebuješ k jízdě na lyžích? 
 

Venku: 
• Poznávání okolí školky 

• Pozorování změn v přírodě 

• Hrátky se sněhem a ledem 

• Námětové hry venku 
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Samostatné činnosti dle volby dětí (nepřímo řízené): 

 
 

Centra 
aktivit 

Každá z činností respektuje tyto 4 zásady: 
1. Činnosti dělají děti bez přímého vedení učitelkou – samostatně 
2. Činnost umožňuje dětem spolupracovat 
3. Činnost dětem umožňuje vlastní postup, samy objevují jednotlivé kroky 

k řešení problému 
4. K činnosti si děti sami volí pomůcky, materiály. Sami si pomůcky připraví i 

uklidí. 

 
Knihy a 
písmena 

• Natiskněte písmena dle předlohy pomocí razítek 

• Vyluštěte tajenku 

• Poskládejte chronologicky obrázky příběhu 

• Vyluštěte slova pomocí beebotek 

• Zahrajte si běhací diktát a doplňte počáteční písmena zimních sportů 

 
Čísla a 

doprava 

• Přiřaďte k obrázkům jejich stíny 

• Roztřiďte podle Hejného metody (Popeláři)- zimní sporty 

• Seskládejte podle číselné řady obrázek krasobruslaře a slepte ho 

• Najděte cestu podle plánku 

 
Hudba 

• Poznejte písničku podle melodie 

• Zopakujte rytmickou ozvěnu na dřívka 

• Zahrajte si na hudební trubky 

 
Ateliér 

• Ze šišky vyrobte lyžaře 

• Ozdobte brusli pomocí zmizíku 

• Kreslete ledem bruslařskou dráhu 

• Vystřihněte a slepte veselý hrnek 

• Z natrhaných papírů vyrobte sněhuláka 

Dramatika • Uhodněte pantomimou znázorněné zimní sporty 

• Najděte chyby v popletené pohádce 

Kostky • Postavte z velkého Brumbína lanovku 

• Z dřevěných kostek postavte lyžařskou trasu 

• Z lega postavte dle vzoru lyžaře 

• Poskládejte lego duplo, aby vznikly celé obrázky 

Pokusy a 
objevy 

• Pomocí pipety rozmražte, co se ukrývá v ledu 

• Malujte zimní obraz pomocí barevného ledu 

• Obarvěte rýži  

Dílna • Vyrobte dřevěnou vločku 

Voda a 
písek 

• Najděte v barevné rýži všechny dvojice sportovců 

• Vytvořte falešné lední kry 

Domácnost • Upečte medaile pro sportovce 

Stolní a 
manipulační 

hry 

• Pomocí diamantů vyskládejte tvar bruslí 

• Ze samotvrdnoucí hmoty vyrobte medaile 

• Ze zažehlovacích korálků poskládejte brusli dle návodu 

• Navlékněte korálky na chlupaté drátky a vyrobte vločku 

 
Pohyb a 
relaxace 

• Prolezte zimní překážkovou dráhu 

• Vyzkoušejte si některé zimní sporty 

• Zahrajte si koulovanou 

• Zacvičte si se sněhovými koulemi 
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