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Příprava tematického projektu 
 

Integrovaný blok: Čas sněhu a ledu 

 
Téma: Zima za oknem-bílé vločky zimní čas,k 
radovánkám zvou nás zas 

 
školní týden, datum: 21. (26.1.26 . -30. 1. 
2026) 

CÍLE: 

• Rozvíjet všechny smysly 

• Vědět o tradicích, zvycích vztahujících se k zimě 

• Vyvodit důsledky ze situací a dějů kolem 

• Spoluvytvářet prostředí pohody ve třídě 

• Zajímat se o lidské činnosti (související s tématem) 

Spolupráce s rodinou: 
- 26. 1. 4. lekce DDB 
- 27.1. divadlo z Bedny 
- 29.1. knihovna obě skupiny 

 

Činnosti vedené (řízené) učitelkou: 
Ve třídě: 
KOMUNITNÍ KRUH: 

• Přivítání ve třídě, vítací rituály 

• Řízený rozhovor na téma: zážitky z 
Vánoc 

• Motivace třídním maskotem 

• Orientace v čase (dny, měsíc, roční  
období, počasí, včera, dnes, zítra) 

RANNÍ KRUH: 

• Olejíčkový rituál 

• Motivace k danému tématu 
EVOKAČNÍ OTÁZKY: 

• CO znamená nový rok, Silvestr, 
předsevzetí,…? 

• Kdo jsou Tři králové – příběh? 

• Co nám přináší měsíc leden?  

• Jak se mění příroda v lednu? 

• Jaké činnosti lidé dělají v zimě? 

Venku: 
• Upevňování bezpečnostních pravidel 

při pobytu venku 

• Hry na zlepšení prostorové orientace 

• Učení venku 

• Sáňkování při příznivém počasí 
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Samostatné činnosti dle volby dětí (nepřímo řízené): 
 
 

Centra 
aktivit 

Každá z činností respektuje tyto 4 zásady: 
1. Činnosti dělají děti bez přímého vedení učitelkou – samostatně 
2. Činnost umožňuje dětem spolupracovat 
3. Činnost dětem umožňuje vlastní postup, samy objevují jednotlivé kroky 

k řešení problému 

4. K činnosti si děti sami volí pomůcky, materiály. Sami si pomůcky připraví i 
uklidí. 

 
Knihy a 
písmena 

• Zahraj si běhací diktát 

• Vyrazítkuj si přesmyčky ze slov vztahujících se k lednu 

• Vyrob si knihu s příběhem Zimní sporty 

• Vyhledej v knize určené obrázky a vymýšlej příběh dle instrukcí 

• Poznávej chybně napsaná písmenka a přiřazuj k nim ty správná 

• Vyhledej v kluzišti obrázky se stejným písmenkem 

Čísla a 
doprava 

• Spočítej kolik bruslí na ledě dětí a zaznamenej 

• Využij beebotky a najdi tučňákovi cestu k domečku 

• Zahraj si na pošťáka a předej pozvánky na zimní soutěže 

• Vytvoř šipkový záznam  

Hudba • Zazpívej si píseň mi  Sněží ,sněžía hudebně ji ztvárni za pomoci orffových 
nástrojů. 

• Poznávej zvuky zimní přírody a vyhledej k nim obrázky. 

• Hudební hra  Na ozvěnu 

 
Ateliér 

 

• Vyrob si lyže 

• Vyrob si brusle 

• Ozdob si zimní okénko 

Dramatika • Zahraj si pantmimu a uhádni 

Kostky • Postav si ledovou věž z kostek cukru dle instrukcí 

• Postav daný obrázek za pomoci magnetické stavebnice 

• Vyrob si ledové kluziště dle zadaných instrukcí (Využij barvy a správný 
počet kostek de záznamu.) 

Pokusy a 
objevy 

• Rozpouštěj ledové obrázky za pomoci soli a teplé vody. 

• Zkoumej různé vlastnosti vody 

• Zaznamenej tajné obrázky v zamrzlém rybníce 

Dílna • Vyrob si krmítko pro ptáčky za pomoci špachtliček 

• Vyrob si brusli 

• Vyrob si pro ptáčky zimní mlsání 

Voda a 
písek 

• Zahraj si na chemika a odlévej vodu do zkumavek dle instrukcí 

• Vyrob si tajnou ledovou kouli 

• Vyhledej v rýži stejné dvojice obrázků 

Domácnost • Upeč si bábovku 

• Upeč si slané těsto 

Stolní a 
manipulační 

hry 

 

• Vyrob si ze zažehlovacích korálků tučňáka, vločku, hokejku 

• Složte si zimní puzzle 

• Zahrajte si pexeso 
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Pohyb a 
relaxace 

• Bruslení , lyžování ,soutěže 

• Zacvič si s obručí 

• Prolez opičí dráhu  z molitanky 

, 


