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Příprava tematického projektu 
 

Integrovaný blok: Jarní probuzení 
 
Téma: Velikonoce - Pletu, pletu pomlázku, z 
vrby a pár provázků 

 
Školní týden, datum:  31.-32. (30.3. -10.4. 
2026) 

Cíle: 
●​ Zdokonalovat koordinaci hrubé a jemné motoriky 
●​ Rozlišit a pojmenovávat vlastnosti a kvalitu věcí a vztahy mezi nimi: barva, tvar, povrch, 

velikost, množství…  
●​ Vytvářet představy, rozvíjet fantazii 
●​ Učit děti citlivě prožívat příchod jara, lidové tradice, oslavu velikonočních svátků 
●​ Znát činnosti lidí a členů rodiny v jarním období a o Velikonocích 
●​ Chtít spolupracovat ve skupině a se skupinou 

 

Spolupráce s rodinou: 
●​ 1.4. Výlet do Hopsária 
●​ 2.4. Velikonoční prázdniny - snížený provoz 
●​ 10.4. První lekce plavání - Písek 

 

Činnosti vedené (řízené) učitelkou: 
Ve třídě: 
KOMUNITNÍ KRUH: 

●​ Přivítání ve třídě 
●​ Motivace třídním maskotem 
●​ Určování dne, měsíce, RO, počasí 

 
RANNÍ KRUH: 

●​ Olejíčkový rituál 
●​ Motivace k danému tématu  
●​ Logopedické chvilky 
●​ Předmatematické a předčtenářské 

chvilky 
●​ Rytmická cvičení 

 
EVOKAČNÍ OTÁZKY: 

●​ Co tě napadne při slově Velikonoce? 
●​ Co se peče o velikonocích? 
●​ Jaká jsou velikonoční zvířátka? 
●​ Jak se jmenují malovaná vajíčka? 
●​ Čím můžeme barvit vajíčka? 
●​ Jaké tradice dodržujete doma? 
●​ Znáš nějakou koledu? 
●​ Co se plete z proutků? 
●​ Proč o Velikonocích nezvoní zvony? 
●​ Jak se jmenují kluci s košem barevných 

vajíček a s pomlázkou?  

Venku: 
●​ Pozorování změn v přírodě 
●​ Vnímání změny počasí 
●​ Upevňování vztahu k živé přírodě 
●​ Otužování lidského organismu 
●​ Venkovní pohybové hry 
●​ Námětové hry venku 
●​ Učení venku 
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Samostatné činnosti dle volby dětí (nepřímo řízené): 
 
 

Centra 
aktivit 

Každá z činností respektuje tyto 4 zásady: 
1.​ Činnosti dělají děti bez přímého vedení učitelkou – samostatně 
2.​ Činnost umožňuje dětem spolupracovat 
3.​ Činnost dětem umožňuje vlastní postup, samy objevují jednotlivé kroky 

k řešení problému 
4.​ K činnosti si děti sami volí pomůcky, materiály. Sami si pomůcky připraví i 

uklidí. 

 
Knihy a 

písmena 

●​ Najdi obrázek začínající na dané písmeno 
●​ Vytleskej a počet slabik zaznamenej 
●​ Sestav velikonoční příběh z obrázků 
●​ Seznam se a převyprávěj velikonoční pohádku  
●​ Vymysli rýmy ke slovům s velikonoční tematikou 

 
Čísla a 

doprava 

●​ Rozděl vajíčka podle počtu, tvaru, velikosti 
●​ Dle hodu kostkou ozdob vajíčko 
●​ Najdi cestu pro velikonočního zajíčka 
●​ Vybarvi kraslici podle puntíků, nebo číslic 
●​ Podle hodu kostkou naplň košíky velikonočními vajíčky 

 
Hudba 

●​ Nauč se písničku o zajíčkovi 
●​ Hledej podle sluchu, kam odletěly zvony 
●​ Zahraj si sluchové pexeso 
●​ Najdi koledníka s řehtačkou 

 
Ateliér 

●​ Ozdob vyfouknutá vajíčka různými technikami 
●​ Propleť velikonočního zajíčka barevnými proužky 
●​ Vytvoř si velikonoční zápich 
●​ S využitím temper vytvoř velikonoční obrázek 

Dramatika ●​ Zahraj si na velikonoční koledu 
●​ Zahraj si na velikonočního zajíčka a děti, které hledají ukrytá vajíčka 
●​ Zahraj si pohádku o koblížkovi 

Kostky ●​ Postav velké velikonoční vajíčko z kostek a vyzdob ho 
●​ Postav kostel se zvony 
●​ Postav z kostek cestu velikonočního zajíčka 
●​ Poskládej z kostek velikonoční košík  

Pokusy a 
objevy 

●​ Pozoruj, jak dlouho bude trvat, než vyroste osení 
●​ S pomocí lupy zkoumej velikonoční předměty (skořápku, peří od slepičky, 

aj.)  
●​ Vyzkoumej, kdo se ukrývá ve vajíčkách 
●​ Pokus se vyzdobit vajíčko žehličkou 
●​ Vyzkoušej a zaznamenej, které velikonoční předměty plavou a které ne 

Dílna ●​ Zatloukej hřebíky a vytvoř tak tvar vajíčka 
●​ Zkus uplést pomlázku ze tří prutů 

Voda a 
písek 

●​ Prohledej rýži a najdi ukryté obrázky a rozhodni, které patří k Velikonocům 
●​ Pomocí štětce odstraň krupici a spočítej kolik jsi našel vajíček, počet 

zaznamenej 
●​ Do mouky zakresli cestu velikonočního zajíčka 
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Domácnost ●​ Upeč velikonočního beránka 
●​ Upeč jidáše z kynutého těsta 
●​ Z velikonočních vajíček připrav pomazánku  

Stolní a 
manipulačn

í hry 

●​ Vyšij velikonoční vajíčko 
●​ Vymodeluj kuřátko 
●​ Zahraj si velikonoční hru 
●​ Doplň logickou řadu 
●​ Sestav velikonoční puzzle 

 
Pohyb a 
relaxace 

●​ Zacvič si s vajíčkem 
●​ Zdolej překážkovou dráhu - cesta koledníka 
●​ Zacvič si básničky s pohybem 
●​ Učení venku (detektivní příběh ztracené velikonoční vajíčko) 


