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Příprava tematického projektu 
 

Integrovaný blok: Všichni někam patříme  
 
Téma: Moje rodina – Já táta a maminka, to je 
moje rodinka  

Školní týden, datum: 37. a 38. 
(11.5.-22.5.2026)  

Cíle: 
●​ Vědět, že se člověk v průběhu času mění 

●​ Uvědomovat si různost projevů citového života 

●​ Chtít porozumět projevům druhých 

●​ Vědět, kdo všechno patří do rodiny, znát nejbližší příbuzenské vazby 

●​ Vědět, že vše se časem vyvíjí a proměňuje  

 

Spolupráce s rodinou: 
●​ 15.5. - 4. LEKCE PLAVÁNÍ PÍSEK 
●​ 22.5. - 5. LEKCE PLAVÁNÍ PÍSEK 

 

 

Činnosti vedené (řízené) učitelkou: 
Ve třídě: 
KOMUNITNÍ KRUH: 

●​ přivítání ve třídě 
●​ motivace třídním maskotem 
●​ určování dne měsíce, RO, počasí 

 
RANNÍ KRUH: 

●​ olejíčkový rituál 
●​ motivace k danému tématu  
●​ logopedické chvilky 
●​ předmatematické a předčtenářské 

chvilky 
●​ rytmická cvičení 

 
EVOKAČNÍ OTÁZKY: 

●​ Jak se jmenuje tvoje maminka a tatínek? 

●​ Máš nějakého sourozence? 

●​ Kde pracují tvoji rodiče? 

●​ Jak se říká… (maminka maminky – 

babička, bratr tatínka – strýc…)? 

●​ Patří do tvé rodiny i nějaké zvířátko?  
 

Venku: 
●​  Učení bezpečnostních pravidel, při 

pobytu venku 

●​  Umět pomoct kamarádovi nejen v 

nesnázích 

●​  Záměrní pozorování okolí (značky, 

dopravní prostředky) 

●​ Hry na zlepšení prostorové orientace 

●​  Opakování a upevňování pravidel 

silničního provozu 

●​  Upevňování vztahu k živé přírodě 

●​  Podporovat u dětí dobrou orientaci v 

okolí mateřské školy 

●​ Otužování lidského organismu  
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Samostatné činnosti dle volby dětí (nepřímo řízené): 
 
 

Centra 
aktivit 

Každá z činností respektuje tyto 4 zásady: 
1.​ Činnosti dělají děti bez přímého vedení učitelkou – samostatně 
2.​ Činnost umožňuje dětem spolupracovat 
3.​ Činnost dětem umožňuje vlastní postup, samy objevují jednotlivé kroky 

k řešení problému 
4.​ K činnosti si děti sami volí pomůcky, materiály. Sami si pomůcky připraví i 

uklidí. 
 

Knihy a 
písmena 

●​ Natiskejte písmenka dle názvů členů rodiny  
●​ Vybarvěte všechna písmena M jako ve slově maminka 
●​ Vytvořte obrázkové věty o rodině 
●​ najděte v knihách obrázky o rodině 
●​ Vyprávějte o rodinném výletě 

 
Čísla a 

doprava 

●​  Poskládejte do domečků správný počet příbuzných podle barev a čísel ze 

zadaných příkladů 

●​ Zahrajte si hru s krokovacím pásem – Hejného metoda 

●​ Spočítejte obrázky a zakroužkujte správnou číslici 

 
Hudba 

●​ Naučte se písničku od Pavla Nováka – „Naše máma“, zkuste si ke zpěvu i 
zatancovat taneček  

●​ Zahraj si na ozvěnu 
●​ Poznávej zvuky hudebních nástrojů 

 
Ateliér 

●​ Vyrob si kytičku z vatových tamponů pro babičku 
●​ Pracuj s alobalem a fixou a vyrob si obrázek do pokojíčku 
●​ Slož z papíru záložku na knihu pro dědečka 
●​ Propleť barevnými proužky ubrus pro tetu 

Dramatika ●​ Zahrajte si pantomimu 
●​ Zahrajte si na profese, které dělají vaši rodiče 

Kostky ●​ Postav z magnetické stavebnice dům, ve kterém bydlíte 
●​ postav z lega svého sourozence 
●​ použij kostky a vypracuj osovou souměrnost určených obrázků 

Pokusy a 
objevy 

●​ Rozvíjejte své smysly – vyzkoušejte si svůj hmat pomocí poznávání 
běžných předmětů z domácnosti v hmatové krabici, ochutnávejte 
potraviny se zavázanýma očima, orientujte se v okolí pouze pomocí 
sluchu…  

 

Dílna ●​ Zahrajte si na tatínka při práci v dílně, zatlučte hřebíky do prkénka a 
vyrobte věšák  

Voda a 
písek 

●​ Vylovte síťkou z vody písmena, ze kterých poskládejte nápis maminka, 
nebo tatínek  

●​ Nakreslete do mouky celou rodinu 

Domácnost ●​ Upečte koláčky z taveného sýry pro sourozence 
●​ Udělejte palačinky pro babičku a dědečka 

Stolní a 
manipulačn

í hry 

●​ Poskládej puzzle rodiny 
●​ Vymodeluj korále pro babičku 
●​ Doplňte chronologickou řadu 

Pohyb a 
relaxace 

●​ Učení venku 
●​ Rozcvičte se pomocí pohybového příběhu 
●​ Cvičení s padákem 
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